PERFORMANCE MONITORING FOR ACTION

REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE
DU CONGO (KONGO CENTRAL)

Résultats de I'enquéte par panel de la
Phase 3
Décembre 2021 - Avril 2022
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PRINCIPAUX RESULTATS @

:“ Prés d'un tiers (31%) des femmes qui ont

rapporté en 2021 avoir l'intention

: : Entre 2020 et 2022, la proportion
Parmi les femmes ayant un besoin ot . prop d'utiliser la PF ont adopté une méthode
non satisfait en 2022, 84% ont des utlllsat'rlce's de. méthodes de contraceptive entre la Phase 2 et la
continué a étre non-utilisatrices de longue durée d’action a connu un Phase 3. Cette proportion était de 24%
méthodes contraceptives et 12% ont accroissement de trois points, pour celles qui n’en avaient pas l'inten-
arrété leur utilisation. passant de 10% a 13%. tion a la Phase 2.

SECTION 1: DYNAMIQUES CONTRACEPTIVES GLOBALES

CHANGEMENT DANS L'UTILISATIONDE LA CONTRACEPTION

Pourcentage de femmes dgées de 15-49 ans qui ont modifié leur statut d'utilisation contraceptive entre la Phase 1 (Février 2020), la Phase 2 (Février 2021), et la
Phase 3 (Avril 2022) de PMA (n=1 086)
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Chagque fléche du diagramme de Sankey représente le flux des femmes d’un statut d'utilisation de la contraception a un autre parmi les femmes du panel qui ont terminé toutes
les trois Phases de PMA. Le coté gauche du diagramme de Sankey représente le flux entre la Phase 1 et la Phase 2, et le coté droit entre la Phase 2 et la Phase 3. La couleur de
chaque fleche représente le statut d'utilisation de la contraception lors de la Phase initiale des deux Phases (une fleche grise allant de la Phase 2 a la Phase 3 représente les
femmes qui étaient enceintes lors de la Phase 2 par exemple). Le N de chaque fleche est le nombre pondéré de femmes qui sont passées du statut d'utilisation de la contraception
lors de la Phase initiale au statut d'utilisation lors de la Phase suivante. La largeur de la fleche est proportionnelle au nombre de femmes représentées.
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CHANGEMENT DE METHODE CONTRACEPTIVE

Pourcentage de femmes dgées de 15-49 ans qui ont changé leur méthode contraceptive ou leur statut d'utilisation contraceptive entre la Phase 1 (Février 2020), la
Phase 2 (Février 2021), et la Phase 3 (Avril 2022) de PMA (n=1 086)
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Chagque fléche du diagramme de Sankey représente le flux des femmes d’un statut d'utilisation de la contraception a un autre parmi les femmes du panel qui ont terminé
toutes les trois Phases de PMA. Le coté gauche du diagramme de Sankey représente le flux entre la Phase 1 et la Phase 2, et le coté droit entre la Phase 2 et la Phase 3. La
couleur de chaque fleche représente le statut d'utilisation de la contraception lors de la Phase initiale des deux Phases (une fleche bleue allant de la Phase 2 a la Phase 3
représente les femmes qui utilisaient des méthodes a courte durée lors de la Phase 2 par exemple). Le N de chaque fleche est le nombre pondéré de femmes qui sont passées
du statut d'utilisation de la contraception lors de la Phase initiale au statut d’utilisation lors de la Phase suivante. La largeur de la fleche est proportionnelle au nombre de
femmes représentées.

PRINCIPAUX RESULTATS POUR LA SECTION 1: DYNAMIQUES CONTRACEPTIVES GLOBALES
e Entre 2020 et 2022, la proportion des utilisatrices de la contraception est passée de 39% a 43%.

e 28% d'utilisatrices en 2021 étaient non-utilisatrices en 2020 et 23% d'utilisatrices en 2022 était non-utilisatrice en
2021. Aussi, prés d’une utilisatrice sur trois de méthodes de courte durée a abandonné ['utilisation de méthodes modernes

entre la Phase 2 et la Phase 3.

e Entre 2020 et 2022, la proportion des utilisatrices de méthodes de longue durée d’action a connu un accroissement de
trois points, passant de 10% a 13%. En revanche, cette proportion est restée constante entre 2021 et 2022.
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SECTION 2: DYNAMIQUES CONTRACEPTIVES PAR MESURES CLES

CHANGEMENT DE STATUT EN MATIERE D'UTILISATION DE LA CONTRACEPTION,
PAR AGE

Pourcentage de femmes dgées de 15 a 49 ans qui ont adopté |'un des comportements suivants en matiere de contraception entre la Phase 2 (Février 2021) et la
Phase 3 de PMA (Avril 2022), par dge
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CHANGEMENT DE STATUT EN MATIERE D'UTILISATION DE LA CONTRACEPTION,
PAR NIVEAUD'EDUCATION

Pourcentage de femmes dgées de 15 a 49 ans qui ont adopté I'un des comportements suivants en matiere de contraception entre la Phase 2 (Février 2021) et la
Phase 3 de PMA (Avril 2022), par niveau d'éducation
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(PMA Phase 3 n=486) (PMA Phase 3 n=922) (PMA Phase 3 n=62) (PMA Phase 3n=1470)
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CHANGEMENT DE STATUT EN MATIERE D'UTILISATION DE LA CONTRACEPTION,
PARSTATUT MATRIMONIAL

Pourcentage de femmes dgées de 15 a 49 ans qui ont adopté I'un des comportements suivants en matiere de contraception entre la Phase 2 (Février 2021) et la
Phase 3 de PMA (Avril 2022), par statut matrimonial
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@ Femmes non mariées (PMA Phase 3 n=568) Femmes en union (PMA Phase 3 n=902) Total (PMA Phase 3n=1470)

CHANGEMENT DESTATUTEN MATIERE D'UTILISATION DE LA CONTRACEPTION, PAR
PARITE

Pourcentage de femmes dgées de 15 a 49 ans qui ont adopté I'un des comportements suivants en matiere de contraception entre la Phase 2 (Février 2021) et la
Phase 3 de PMA (Avril 2022), par parité
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(PMA Phase 3 n=329) (PMA Phase 3 n=464) (PMA Phase 3 n=335) (PMA Phase 3 n=342) (PMA Phase 3 n=1470)

PRINCIPAUX RESULTATS POUR LA SECTION 2 : DYNAMIQUES CONTRACEPTIVES PAR MESURES CLES
e Entre février 2021 et avril 2022, nous observons une tres faible proportion de femmes (15%) qui continue a utiliser la
méme méthode.

e Chez les utilisatrices de niveau supérieur, 37 % ont changé de méthode entre 2021 et 2022 tandis que 21 % ont
continué a utiliser la méme méthode.

e Entre 2021 et 2022, 18 % des femmes en union continuaient d'utiliser la méme méthode pendant que la moitié de
femmes non mariées continuaient a ne pas utiliser la contraception.
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SECTION 3: AUTRES DYNAMIQUES DU PANEL

INTERRUPTION D'UNE METHODE SOUTIEN DU CONJOINT POUR LA
Parmi les femmes dgées de 15-49 ans ayant un besoin PLANIFICATION FAMILIALE

non satisfait a la Phase 3, pourcentage de celles qui ont Pourcentage de femmes en union agées de 15-49 ans qui n'utilisaient pas de

arrété d'utiliser une méthode contraceptive ou qui sont méthode de PF d la Phase 2 et qui ont adopté une méthode de PF entre la Phase 2 et
tombées enceintes depuis la Phase 2 (n=1 470) la Phase 3, selon le niveau de soutien du conjoint pour la PF a la Phase 2
(n=418)

s Oui, le conjoint est
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ne pas utiliser pas favorable d la PF =
de méthode
® Sont tombées Ne sait pas si le cqnjo:nt 30 70
. est favorable a la PF
84 enceintes

® A adopté une méthode entre la Phase N'a pas utilisé de méthode a la
2 et la Phase 3 Phase 3

INTENTIOND'UTILISER LA PLANIFICATION BESOINNON SATISFAIT POURLA
FAMILIALE PLANIFICATION FAMILIALE

Pourcentage de femmes agées de.15—49 ans qui n'utilisaient pas une Pourcentage de femmes agées de 15-49 ans qui n'utilisaient pas

méthode de PF a la Phase 2 et qui ont adopté une méthode de PF entre la Phase une méthode de PF a la Phase 2 et qui ont adopté une méthode de PF entre la
2 et la Phase 3, selon leur intention d'utiliser une méthode de PF a la Phase 2 Phase 2 et la Phase 3, par statut du besoin non satisfait d la Phase 3 (n=799)
(h=799)

Oui, a eu l'intention d'utiliser - Besoin non satisfait a la -
la PF d la Phase 2 31 69 Phase 2 29 71
Non, n'a pas eu l'intention Aucun besoin non
d'utiliser la PF a la Phase 2 76 satisfait a la Phase 2 76
@ A adopté une méthode entre N'a pas utilisé de @ A adopté une méthode entre N'a pas utilisé de
la Phase 2 et la Phase 3 méthode a la Phase 3 la Phase 2 et la Phase 3 méthode a la Phase 3

PRINCIPAUX RESULTATS POUR LA SECTION 3 : AUTRES DYNAMIQUES DU PANEL

e Parmi les femmes ayant un besoin non satisfait en 2022, 84% ont continué a ne pas utiliser une méthode contraceptive
et 12% ont arrété l'utilisation de la PF.

e 31% de femmes qui ont déclaré en 2021 que leurs partenaires étaient favorables a la PF, ont adopté une méthode en

2022. Cette proportion est de 38% chez celles dont les partenaires n’étaient pas favorables a la PF en 2021.

e Pres d’un tiers (31%) des femmes qui ont rapporté en 2021 avoir l'intention d'utiliser la PF ont adopté une méthode
contraceptive entre la Phase 2 et la Phase 3. Cette proportion était de 24% pour celles qui n’en avaient pas l'intention a la
Phase 2.

NOMBRE DE FEMMES DU PANEL

Ont complété Ont complété Ont complété Ont complété Ont complété les
Total Phase 1 Phase 2 Phase 3 Phase 2 et Phase 3 trois Phases
Enrélées a la Phase 1 1902 1882 1527 1150 1096 1084
Enrélées a la Phase 2 540 N/A 539 374 374 N/A
Total des femmes du panel 2442 1882 2066 1524 1470 1084

Dans la province du Kongo Central, PMA République Démocratique du Congo collecte des données représentatives au niveau provincial sur la connaissance, la pratique et la
couverture des services de planning familial dans 57 zones de dénombrement en utilisant un plan de sondage en grappes stratifiées a deux degrés, au niveau urbain. Lenquéte
Panel de PMA a été menée auprés de 2086 femmes interrogées lors des enquétes de la Phase 1 et la Phase 2, qui avaient consenti a un suivi, et qui étaient agées de 15 a 49 ans au
moment de l'enquéte de la Phase 3 (de décembre 2021 a avril 2022). 74,1% des femmes ont été enrélées lors de la Phase 1 entre décembre 2019 et février 2020, et 25,9% des
femmes ont été enrolées lors de la Phase 2 entre novembre 2020 et février 2021. Parmi les 2 086 répondants éligibles, 26% n'ont pas été joints pour le suivi. Parmi les personnes
jointes, 1529 (73,3 %) ont répondu a l'enquéte, soit un taux de réponse de 98,3 % parmi les femmes contactées. Les résultats de I'enquéte présentés dans ce rapport concernent les
femmes de facto qui ont répondu aux enquétes du panel a chaque Phase. Les résultats présentés dans la section 1 du rapport sont représentatifs de la population de la Phase 1. Les
estimations présentées dans les sections 2 et 3 sont représentatives de la population de la Phase 2. Les données sociodémographiques utilisées pour la désagrégation des
indicateurs ont été recueillies lors de la Phase 2. Pour obtenir des informations sur I'échantillonnage et des ensembles de données complets, visitez le site
https://www.pmadata.org/countries/democratic-republic-congo.

Les pourcentages présentés dans ce brief ayant été arrondis et le total peut ne pas correspondre a 100%.

PMA République Démocratique du Congo est dirigé par I'Ecole de Santé Publique de I'Université de Kinshasa. La stratégie et I'appui global est fourni par I'lnstitut Bill & Melinda
Gates pour la Population et la Santé de la Reproduction de I'Université de Johns Hopkins et Jhpiego. Les financements proviennent de la Fondation Bill & Melinda Gates.
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