
PERFORMANCE MONITORING FOR ACTION

PMA Rajasthan, India
फेज़-2 �ॉस-से�नल सव� के पिरणाम

FA
M

ILY
 P

LA
N

N
IN

Gिसतंबर-िदस�र 2021

स�णू� म�ु पिरणाम

आधिुनक गभ�िनरोधक उपयोग (mCPR)

वैवािहक ि	ित के अनुसार 15-49 आय ुवग� की उन मिहलाओ ंका �ितशत 
जो वत�मान म� गभ�-िनरोधक िविधयो ंका उपयोग कर रही ह� (mCPR)

खंड 1: गभ�िनरोधको ंका उपयोग, डाइनैिम� और मागं

पर�रागत िविधया ँ
ल� ेसमय के िलए �भावी िविधया ँ
कम समय के िलए �भावी िविधया ँ

पीएमए 2020 सव� चरण

सभी मिहलाय� (पीएमए फेज़ 2 n=5,428)
िववािहत मिहलाय� (पीएमए फेज़ 2 n=4,018)

िविध के अनसुार गभ�िनरोधक का उपयोग 
िविध के �कार के अनुसार गभ�िनरोधक का उपयोग कर रही 15-49 आय-ुवग� की 
मिहलाओ ंका �ितशत (n=5428)

पीएमए के फेज़ 

1 .2%
सभी मिहलाओ ंके िलए 

mCPR म� 1.2 % 
की औसत  वा�षक 
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पिरवार िनयोजन की 75 �ितशत मागं 
आधिुनक गभ�िनरोधक िविधयो ं�ारा 

पूरी की जा रही है।

70% से अिधक मिहला लाभा�थयो ंने सेवा 
िवतरण क� � पर उनकी पसंद की पिरवार 

िनयोजन की िविध तक िकफ़ायती/प�ंच होने 
की जानकारी दी। 

सरकारी सेवा िवतरण के�ो ंपर 2020 
से सभी पिरवार िनयोजन िविधयो ंकी 

उपल�ता म� सुधार �आ है।



Page 2

आधिुनक गभ�िनरोधक मेथड िम�
15-49 आय ुवग� के उपयोगकता�ओ ंम� िविध के अनुसार आधिुनक 
गभ�िनरोधक का �ितशत िवतरण

"अ� आधिुनक िविधयो”ं म� पु�ष 
नसबंदी, इं�ाटं, मिहला कोडंम, 
लैम, £�डड� डेज़/साइकल बीड्स 
और आपातकालीन गभ�िनरोधक 
शािमल ह�

िववािहत मिहलाय� 
(n=2,299)

िम� िविधयो ंकी सूची :

अ� आधिुनक िविधयाँ

पु�ष कोडंम

गभ�िनरोधक गोिलयाँ

इंजकेटेबल (IM)

आईयडूी

मिहला नसबंदी

िविध का उपयोग, अनमेट नीड और आधिुनक िविध �ारा पूण� की गई मागं 
गभ�िनरोधक िविध का उपयोग कर रही सभी 15-49 आय ुवग� की मिहलाओ ंका िविध के �कार, अनमेट नीड 
और आधिुनक िविध से पूण� की गई मागं का �ितशत (पीएमए फेज़ 2 n=5428)

आधिुनक िविध 

पर�रागत िविध 

अंतराल हेतु अनमेट नीड आधिुनक िविध ¦ारा पूण� की गई मागं

सीिमत करने की अनमेट नीड
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आधिुनक िविध ¦ारा पूण� की गई मागं आधिुनक गभ�िनरोधक िविध के उपयोग को अनमेट नीड़ एवं कुल गभ�िनरोधक उपयोग के योग से भाग देने पर 
�ा¨ होती है |

आधिुनक गभ�िनरोधक मेथड िम� म� �झान
15-49 आय ुवग� की सभी मिहला उपयोगकता�ओ ंम� िविध और वष� के अनुसार आधिुनक 
गभ�िनरोधक का �ितशत िवतरण (पीएमए फेज़ 2 n=2,375)

पीएमए 2020 सव� चरण पीएमए के फेज़ 

अगले वष� गभ�िनरोधक के 
इ�ेमाल का इरादा
15-49 आय ुवग� की सभी मिहलाओ ंका �ितशत 
जो वत�मान म� गभ�िनरोधक का उपयोग नही ंकर 
रही ह� परंतु अगले 12 महीनो ंम� गभ�िनरोधक 
उपयोग करने का इरादा रखती ह� (n=2,461)

9%
इªमेाल का इरादा
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खंड 1 के म�ु पिरणाम: गभ�िनरोधक का उपयोग, डाइनैिम� 
और मागं

हाल ही म� �आ ज� /इि�त वत�मान गभ� 
हाल ही म� �ए ज« या वत�मान गभा�व	ा संबंधी मंशा के अनुसार मिहलाओ ंका �ितशत 
(n=1490)

15-19 
(n=933)

खंड 2 के म�ु पिरणाम: गभ�िनरोधक उपयोगकता� 
परामश� एवं आउटिरच

िपछले वष� �दाता/सामुदाियक ¢ा£ कम¤ के 
साथ पिरवार िनयोजन िविध के बारे म� चचा� की
आय ुके अनुसार-उन मिहलाओ ंका �ितशत िज®ोनंे �दाता या सामुदाियक 
°ा± कम² (CHW) से पिरवार िनयोजन के बारे म� जानकारी �ा¨ की 

20-24
(n=1,041)

25-49
(n=3,454)
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86%
ऐिµक थी

12%
बाद म� चाहत ेथे

हाँ नही ं

2%
और ब· ेनही ंचािहए थे

मेथड इ¦ॉम̈शन इंडे� ©स (MII+)
उन मिहलाओ ंका �ितशत िज®� िविधयो ंके द¹ुभावो ंऔर उनके िलए ºा करना है, अ� िविध या िविध बदलने की स»ावना के बारे म� बताया गया था।(n=2,404) 

ºा आपको �ा¨ की गयी िविध के अलावा अ� पिरवार 
िनयोजन की िविधयो ंके बारे म� बताया गया?

जब आपने िविध �ा¨ की, ºा आपको उस िविध से होने 
वाले द¹ुभाव या सम¾ाओ ंके बारे म� �दाता ने बताया था?

ºा आपको बताया गया था िक द¹ुभाव या सम¾ाओ ं
की ि	ित म� ºा करना है?

ºा आपको बताया गया था की आप भिव¿ म� िकसी अ� 
िविध को भी चुन सकते है?

हाँनही ं

उन मिहलाओ ंका �ितशत िज®ोनंे सभी चार MII+ 
�Àो ंका जवाब "हा"ँ म� िदया 

16%
सभी चार MII+ �Àो ं
का जवाब "हा"ँ म� िदया

84%
कम से कम एक MII+ �À 

का जवाब "नही"ं म� िदया 

खंड 2: गभ�िनरोधक उपयोगकता� परामश� एवं आउटिरच 

14%
गैर-इरादतन गभ� 
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8219
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2971

11
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• आधिुनक गभ�िनरोधक उपयोग दर िववािहत मिहलाओ ंम� 2020 से 59% पर 
बनी �ई है, जबिक सभी मिहलाओ ंम� पारंपिरक तरीको ंके उपयोग म� कुछ विृ� 
�ई है।
• इंज�ेन के उपयोग म� लगातार विृ� हो रही है, जबिक अभी भी राज	ान म� 
मिहला नसबंदी सबसे �चिलत िविध ह।ै
• 14% मिहलाओ ंने बताया िक उनकी वत�मान या िपछली गभा�व	ा अनपेिÄत 
थी, इनम� से अिधकाशं मिहलाएं अपनी गभा�व	ा म� देरी करना चाहती थी।ं
• वत�मान म� िकसी भी िविध का उपयोग नही ंकरने वाली सभी मिहलाओ ंम� से 
9% अगले वष� कोई िविध उपयोग करने का इरादा रखती ह�।

• लगभग 51% मिहलाओ ंने िविध से संबंिधत द¹ुभावो ंके बारे म�    
जानकारी �ा¨ करने की सूचना दी, जबिक 28% मिहलाओ ंको उनके ¦ारा  
चुनी जा सकने वाली िविधयो ंके बारे म� जानकारी �ा¨ �ई।

• मेथड इंफॉम�शन इंडेÅ �स के अनुसार, 16% मिहलाओ ंने बताया िक 
उ®� अपने �दाता से Æापक पिरवार िनयोजन जानकारी �ा¨ �ई।

• लगभग 11% िकशोिरयो ंने बताया िक उ®� िपछले एक साल म� िकसी 
सामुदाियक °ा± काय�कता� से पिरवार िनयोजन संबंिधत जानकारी �ा¨ 
�ई थी।



देखभाल की गुणवªा के �ित समदुाय की धारणा
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काफी कुछ थोड़े

देखभाल की गुणवªा की «ि®गत धारणा

क� Ç पर मिहलाओ ंके साथ सÈानजनक Æवहार होता है 
(n=646)

इस क� Ç पर मिहलाओ ंको उनकी पसंद की पिरवार 
िनयोजन िविध िमल जाएगी (n=646)

इस क� Ç पर मिहलाओ ंको िकफ़ायती पिरवार िनयोजन 
सेवाओ ंतक प�ँच ह ै(n=646)

हा ँ नही ं

सवाल पूछने और अपनी िचतंाएँ जताने के 
िलए �ोËािहत महसूस िकया (n=646)

खंड 3: पिरवार िनयोजन सेवाओ ंकी गुणवªा

काफी कुछ थोड़े काफी कुछ थोड़े

हा ँ नही ं हा ँ नही ं हा ँ नही ं

उ®े गभ�िनरोधक िविधयो ंके िवकÌो ंके बारे 
म� वह सभी जानकारी िमल गयी जो वह 
चाहती थी ं| (n=646)

वे यह समझ पाए िक गभ�िनरोधक की 
उनके शरीर पर ºा �िति�या हो 
सकती है (n=646)

उ®� उस िविध को अपनाने का दबाव 
महसूस �आ िजसे °ा± �दाता ¦ारा 
�ाथिमकता दी गयी थी| (n=646)

खंड 3 के म�ु पिरणाम: पिरवार िनयोजन सेवाओ ंकी गुणवªा 

पिरवार िनयोजन मिहला लाभाÎथयो ं¦ारा ,समुदाय के संदभ� म� बताये  गये , िनÏिलिखत कथनो ंका �ितशत िवतरण

िनÏिलिखत कथनो ंसे सहमत पिरवार िनयोजन का उपयोग करने वाली मिहला लाभाÎथयो ंका �ितशत
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• ÑाÒट एिÔट इंटरÆू म� भाग लेने वाली 80% मिहला लाभाथ²यो ंने बताया िजन केÕो ंपर वे °ा± सेवा हते ुगÒ वहा ँउनके साथ 
सÈानजनक Æवहार िकया गया 

• 70% से अिधक मिहला लाभाÎथयो ंने सेवा िवतरण क� Ç पर उनकी पसंद की पिरवार िनयोजन की िविध तक िकफ़ायती प�ंच होने की 
जानकारी दी।

• 89% मिहला लाभाथ² ने बताया िक उ®ोने �दाता ¦ारा सुझाई गई पिरवार िनयोजन िविध का उपयोग करने हेत ु�दाता ¦ारा दबाव महसूस 
नही ंिकया।
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खंड 4 : साथी डाइनैिम�

पिरवार िनयोजन िनण�यो ंम� साथी की भागीदारी
आय ुएवं िशÄा के आधार पर, उन मिहलाओ ंका �ितशत जो वत�मान म� आधिुनक मिहला िनयंिÖत िविधयो ंका उपयोग कर रही ह� और िनÏ कथनो ंसे सहमत ह� (n=1,918)

आधिुनक मिहला िनयंिÖत िविधयो ंम� पु�ष नसबंदी एवं पु�ष कोडंोम के अलावा सभी आधिुनक िविधया ँशािमल ह�

हा ँ नही ं

ºा आपके पित/साथी को पता है िक आप 
इस िविध का इªमेाल कर रही ह�?

15-24
25-49

कोई िश�ा नही/ं�ाथिमक 
मा­िमक

उ�-मा­िमक/�ातक या 
उससे अिधक

आय ुके अनसुार

िश±ा के अनसुार

आय ुएवं िशÄा के आधार पर वत�मान म� पिरवार िनयोजन का इªमेाल करने वाली और िनÏ कथनो ंसे सहमत होने वाली मिहलाओ ंका �ितशत (n=2,750)

आधिुनक मिहला िनयंिÖत िविधयो ंम� पु�ष नसबंदी एवं पु�ष कोडंोम के अलावा सभी आधिुनक िविधया ँशािमल ह�

हा ँ नही ं

जब आपने इस िविध का �योग करना 
आर» िकया तो ºा आपने अपने 
पित/साथी के साथ गभ� को रोकने या देरी 
करने के बारे म� चचा� की थी?

ºा आप कह�गी िक गभ�िनरोधक िविध का 
�योग करना मु× Øप से आपका िनण�य था?

आय ुएवं िशÄा के आधार पर, उन मिहलाओ ंका �ितशत जो वत�मान म� आधिुनक मिहला िनयंिÖत िविधयो ंका उपयोग कर रही ह� और िनÏ कथनो ंसे सहमत ह� (n=1,918)

मु×तः उÚरदाता का

सयुंÛ िनण�य
मु×तः पित/साथी का

अ�

15-24
25-49

कोई िश�ा नही/ं�ाथिमक 
मा­िमक

उ�-मा­िमक/�ातक या 
उससे अिधक

आय ुके अनसुार

15-24
25-49

कोई िश�ा नही/ं�ाथिमक 
मा­िमक

उ�-मा­िमक/�ातक या 
उससे अिधक

िश±ा के अनसुार

1

99

3
1

1
1
1

97
99

99
99

100

10

91

13
9

10
9
8

87
91

90
91
92

12

10

78

<1

13
11

14
9
7

12
10

9
12

13

74
78

77
80
81

1
<1

1
1

िश±ा के अनसुार

आय ुके अनसुार
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खंड 4 के म�ु िन²ष� : साथी डाइनैिम�

गभ�धारण के िलए दबाव 

आय ुएवं िशÄा के आधार पर वत�मान म� पिरवार िनयोजन का इªमेाल ना करने वाली मिहलाएं और जो िनÏ कथनो ंसे सहमत ह� का �ितशत (n=2396)

वत�मान म� िववािहत मिहलाओ ंका �ितशत िज®ोन� बताया िक िपछले 12 महीनो ंम� उनके 
साथी ने कहा िक अगर वे गभ�वती नही ं�Ò तो वह उ®� छोड़ द�गे (n=4,015)

मु×तः उÚरदाता का

सयुंÛ िनण�य

ºा आप कह�गी िक गभ�िनरोधक िविध का 
�योग ना करना मु× Øप से आपका िनण�य था?

वत�मान म� िववािहत मिहलाओ ंका �ितशत िज®ोन� बताया िक िपछले 12 महीनो ंम� उनके 
साथी ने उ®� गभ�वती होने के िलए मजबरू िकया या दबाव बनाने की कोिशश की 
(n=4,016)

वत�मान म� िववािहत मिहलाओ ंका �ितशत िज®ोन� बताया िक िपछले 12 महीनो ंम� उनके साथी ने उ®� 
गभा�व	ा म� देरी करने या रोकने के िलए पिरवार िनयोजन की िविध का उपयोग करने की इµा के 
िलए बरुा महसूस कराया। (n=4,014)

वत�मान म� िववािहत मिहलाओ ंका �ितशत िज®ोन� बताया िक िपछले 12 महीनो ंम� उनके साथी ने 
पिरवार िनयोजन की िविध को छीन िलया या उ®े क� Ç पर जाने से रोका (n=4,009)

हाँ

नही ं
हाँ

नही ं

हाँ

नही ं
हाँ

नही ं

मु×तः पित/साथी का

अ�

15-24
25-49

कोई िश�ा नही/ं�ाथिमक 
मा­िमक

उ�-मा­िमक/�ातक या 
उससे अिधक

आय ुके अनसुार

िश±ा के अनसुार

51

4

32

12

65
28

35
49

63

3
8

8
4

2

18
55

47
33

22

15
9

11
14
13

98

2

98

2

98

2

99

1

• लगभग सभी (90%) मिहलाओ ंने बताया िक पिरवार िनयोजन  का उपयोग करने का िनण�य °यं (12%) या साथी के साथ िलया गया एक 
संयÛु िनण�य (78%) था।

• पिरवार िनयोजन का उपयोग नही ंकरने वाली आधी से अिधक मिहलाओ ंने बताया िक उपयोग ना करना उनका अपना िनण�य था, जबिक 
32% ने इसे अपने साथी के साथ िलया गया संयÛु िनण�य बताया।

• वत�मान म� िकसी भी िविध का उपयोग करने वाली 91% मिहलाओ ंने अपने पित/साथी के साथ गभा�व	ा म� देरी या इससे बचने के िलए चचा� 
की थी।
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खंड 5: सेवा िवतरण क� � 

िविधयो ंकी उपल�ता के �ित �झान : आईयडूी

पीएमए 2020 सव� चरण

साव�जिनक सेवा िवतरण के� (पीएमए फेज़  2 n=226) िनजी सेवा िवतरण के�  (पीएमए फेज़ 2 n=290)

�दान नही ंकी जातीवत�मान म� £ॉक म� नही ंहैवत�मान म� £ॉक म� है परÝ ुिपछले 3 महीनो ंके दौरान £ॉक ख़à 
�आ था

वत�मान म� £ॉक म� है और िपछले 3 महीनो ंके दौरान कभी £ॉक ख़à 
नही ं�आ 

Sep 
2016

Apr 
2017

Oct 
2017

Apr 
2018

Nov 
2020

पीएमए के फेज़ 

Dec 
2021

साव�जिनक सेवा िवतरण के� (पीएमए फेज़ 2 n=226) िनजी सेवा िवतरण के� (पीएमए फेज़ 2 n=290)

�दान नही ंकी जातीवत�मान म� £ॉक म� नही ंहैवत�मान म� £ॉक म� है परÝ ुिपछले 3 महीनो ंके दौरान £ॉक ख़à 
�आ था

वत�मान म� £ॉक म� है और िपछले 3 महीनो ंके दौरान कभी £ॉक ख़à 
नही ं�आ 

िविधयो ंकी उपल�ता के �ित �झान: इंजेकटेबल

60
73 74 72 69

77

8

7 6 4 4
2

1

1 2 4
1

131
20 18 20

26 20

पीएमए 2020 सव� चरण

Sep 
2016

Apr 
2017

Oct 
2017

Apr 
2018

Nov 
2020

पीएमए के फेज़ 

Dec 
2021

2 3

100 98 97 98 9898

2

पीएमए 2020 सव� चरण

Sep 
2016

Apr 
2017

Oct 
2017

Apr 
2018

Nov 
2020

पीएमए के फेज़ 

Dec 
2021

पीएमए 2020 सव� चरण

Sep 
2016

Apr 
2017

Oct 
2017

Apr 
2018

Nov 
2020

पीएमए के फेज़ 

Dec 
2021

4 5
13

25

70
82

2 2

2

3

7

4
4

5

93 93
85

71

19
9

<1

<1

5 4 9 51 2 12 1

97 94 93 94 91 94

3 3
<1 <1

<1

2
<1 <1

2

<11
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िविधयो ंकी उपल�ता के �ित �झान: गभ�िनरोधक गोिलयाँ
साव�जिनक सेवा िवतरण के� (पीएमए फेज़  2 n=226) िनजी सेवा िवतरण के� (पीएमए फेज़  2 n=290)

�दान नही ंकी जातीवत�मान म� £ॉक म� नही ंहैवत�मान म� £ॉक म� है परÝ ुिपछले 3 महीनो ंके दौरान £ॉक ख़à 
�आ था

वत�मान म� £ॉक म� है और िपछले 3 महीनो ंके दौरान कभी £ॉक ख़à 
नही ं�आ 

साव�जिनक सेवा िवतरण के�(पीएमए फेज़ 2 n=226) िनजी सेवा िवतरण के�(पीएमए फेज़  2 n=290)

�दान नही ंकी जातीवत�मान म� £ॉक म� नही ंहैवत�मान म� £ॉक म� है परÝ ुिपछले 3 महीनो ंके दौरान £ॉक ख़à 
�आ था

वत�मान म� £ॉक म� है और िपछले 3 महीनो ंके दौरान कभी £ॉक ख़à 
नही ं�आ 

िविधयो ंकी उपल�ता के �ित �झान: पु�ष कोडंम

पीएमए 2020 सव� चरण

Sep 
2016

Apr 
2017

Oct 
2017

Apr 
2018

Nov 
2020

पीएमए के फेज़ 

Dec 
2021

पीएमए 2020 सव� चरण

Sep 
2016

Apr 
2017

Oct 
2017

Apr 
2018

Nov 
2020

पीएमए के फेज़ 

Dec 
2021

82 89 86 91 97

11
9 7

7
61 8 26 1

89

36

62 65 68
57

65

9

14 6 5
9

5

9

5
6

7 445

19 23 25 27 25

3

पीएमए 2020 सव� चरण

Sep 
2016

Apr 
2017

Oct 
2017

Apr 
2018

Nov 
2020

पीएमए के फेज़ 

Dec 
2021

पीएमए 2020 सव� चरण

Sep 
2016

Apr 
2017

Oct 
2017

Apr 
2018

Nov 
2020

पीएमए के फेज़ 

Dec 
2021

85 89 87 92 96

10
8 8 7 4

31 2 5 4
14 1

89

11

48

80 86 85 86 89

24

12
8 8 9 7

3

4 3 4 3
24

5 2 23 3
1

<12 <1
3

<1
3

2<1
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सेवा िवतरण क� � की तैयारी
उन सेवा िवतरण केÕो ंका �ितशत जो आईयडूी की सुिवधाएं �दान करती ह� और 
आईयडूी लगाने या हटाने के िलए उनके पास �िशिÄत �दाता और उपकरण/ आपू�त 
उपलá है |(n=187)

खंड 5 के म�ु िन²ष�: सेवा िवतरण क� � 

मिहलाओ ंने अपनी वत�मान आधिुनक िविध 
को एक सरकारी केÕ से �ा¨ 
िकया।(n=2,357)

71%

सरकारी क� �(n=21 घटनाएं)

िनजी क� �(n=36 घटनाएं)

67%
ऑड�र िकया गया परंत ुिशपम�ट 
अभी तक �ा¨ नही ं�आ

10%
ऑड�र िकया गया परंत ुसही माÖा 
म� �ा¨ नही ं�आ

42%
ऑड�र िकया गया परंत ुिशपम�ट 
अभी तक �ा¨ नही ं�आ

28%
अ�

88%

हा ँ
नही ं

क� � पर िकसी भी िविध के आउट ऑफ ¹ॉक होने 
की घटनाओ ंके म�ु कारण

संभािवत उÚर थ:े “िशपम�ट के िलए ऑड�र नही ंिदया गया”, “ऑड�र िकया गया परंत ु
िशपम�ट अभी तक �ा¨ नही ं�आ”, “सही माÖा का ऑड�र नही ंिकया गया”, “ऑड�र 
िकया गया परंत ुसही माÖा म� �ा¨ नही ं�आ”, “खपत मे अनपेिÄत बढ़ोतरी”, 
“COVID19 के चलत ेआई परेशािनयो ंकी वजह से £ॉक आउट” एवं “अ�”

12%

• 2020 से सरकारी सेवा िवतरण क� Çो ंपर लगभग सभी पिरवार िनयोजन िविधयो ंकी उपलáता बढ़ी ह।ै

• सरकारी सेवा िवतरण क� Çो ंम� इंज�ेन की उपलáता 2016 से लगातार बढ़ी ह।ै

• आईयडूी �दान करने वाले 88% क� Çो ंपर एक �िशिÄत �दाता और आईयडूी लगाने/हटाने के िलए आवåक सभी उपकरण/आपू�त दोनो ं
थ।े
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PMA शहरी, æामीण और ÄÖेीय ªर के साथ ब� चरणीय ªरीकृत Ñ£र िडजाईन (समूह संरचना) का उपयोग कर चयिनत िकये गए 134 गणना ÄÖेो ंम� पिरवार िनयोजन की जानकारी , Æवहार और कवरेज के बारे म� सूचना एकिÖत करता ह ै| 
पिरणाम शहरी-æामीण ªर के मç एवं राè ªर का �ितिनिधé करत ेह� | आकंड़े िसतंबर से िदसंबर 2021 के बीच 4,421 पिरवारो ं(98.2% जवाब दर), 5,428 मिहलाओ ंआय ु15-49 वष� (97.9% जवाब दर), 577 सेवा िवतरण केÕो ं
(92.2% पूण�ता दर) और 646 Ñाइंट एिÔट साÄाêार से एकिÖत िकये गए | स�पल जानकारी और स�ूण� डाटा सेटस् के बारे म� जानकारी के िलए www.pmadata.org/countries/india पर जाएं |

इस संिÄ¨ म� �ªतु �ितशत को पूणाëिकत िकया गया ह ैऔर संभव ह ैकी कुछ 	ानो ंपर इसका जोड़ 100% ना हो।

PMA अìीका और एिशया म� मु× Øप से पिरवार िनयोजन और °ा± संकेतको ंकी िनगरानी के िलए डेटा संæहक के Øप म� 	ानीय मिहला गणनाकता� और मोबाइल तकनीक का उपयोग करता ह ै| PMA इंिडया इंिडयन इंि£îूट ऑफ़ हेï 
मैनेजम�ट  िरसच� (IIHMR) के नेतृé म� संचािलत ह ै| सभी �कार के िनद�श और सहयोग जोहð होपिकंस यिूनवÎसटी म� ि	त िबल एंड मेिलडंा गेटस् इंि£îूट फॉर पापुलेशन एंड िर�ोडिòव हïे और जपाईगो ¦ारा �दान िकए जाते ह� | िवÚीय 
सहायता िबल एंड मेिलडंा गेटस् फाउंडेशन ¦ारा �दान की गई है |

टेबल: गभ�िनरोधक का �चलन और अपूण� मागं

डेटा óोत चरण/फेज़ डेटा संæहण मिहला स�पल CPR% SE 95% CI mCPR% SE 95% CI Unmet 
need (%)

SE 95% CI

CPR mCPR पिरवार िनयोजन हेतु अनमेट नीड  सभी मिहलाएं

डेटा óोत चरण/फेज़ डेटा संæहण मिहला स�पल CPR% SE 95% CI mCPR% SE 95% CI Unmet 
need (%)

SE 95% CI

CPR mCPR पिरवार िनयोजन हेतु अनमेट नीड  साथी के साथ रहने वाली मिहलाएं

PMA 
2020

R1 11.32 0.86 9.73 13.12

PMA 
2020

R2 10.24 0.77 8.81 11.88

PMA 
2020

R3 9.65 0.75 8.27 11.25

PMA 
2020

R4 9.23 0.70 7.94 10.70

PMA Phase 1

May-Sept 
2016

5,306

Feb-Apr 
2017

6,034

Aug-Oct 
2017

6,011

Feb-Apr 
2018

5,832

Sep-Nov 
2020

5,408

39.52 1.73 36.16 42.98

42.92 1.55 39.88 46.01

43.01 1.62 39.84 46.23

45.27 1.69 41.97 48.62

44.16 2.07 40.09 48.31

42.38 1.68 39.09 45.73

45.65 1.58 42.55 48.79

46.39 1.61 43.22 49.58

48.18 1.71 44.82 51.55

50.03 1.82 46.41 53.64 7.51 0.74 6.17 9.13

PMA Phase 2 Sep-Dec 
2021

5,428 44.50 1.81 40.93 48.1251.21 1.69 47.85 54.56 8.13 1.10 6.20 10.59

PMA 
2020

R1 14.40 1.02 12.50 16.54

PMA 
2020

R2 13.25 0.97 11.45 15.28

PMA 
2020

R3 12.84 0.99 11.01 14.94

PMA 
2020

R4 11.86 0.90 10.20 13.75

PMA Phase 1

May-Sept 
2016

3,996

Feb-Apr 
2017

4,554

Aug-Oct 
2017

4,486

Feb-Apr 
2018

4,421

Sep-Nov 
2020

4,032

51.66 2.12 47.46 55.84

55.46 1.88 51.73 59.13

56.16 1.99 52.19 60.06

58.37 2.13 54.10 62.52

59.25 2.21 54.79 63.56

55.46 2.06 51.36 59.48

59.06 1.92 55.21 62.81

60.64 1.96 56.70 64.44

62.16 2.14 57.84 66.30

67.25 1.88 63.41 70.88 10.08 0.92 8.39 12.07

PMA Phase 2 Sep-Dec 
2021

4,018 59.11 2.51 54.05 63.9968.27 2.09 63.97 72.28 10.82 1.43 8.29 14.01


